
La forêt d’Ailloux 

Caractéristiques

	 1 h 15          2,3 km  	               balisage papillon 	

Altitude : 850 mètres / poussette

À voir : 
- L’usine à sons. (Le Ruinoux - à 
Cunlhat - Tél. 04 73 72 37 30
www.usineasons.com)

Depuis les vieux phonographes à 
cylindres jusqu’au MP3, parcours 
l’histoire de l’enregistrement 
sonore.

Cette fiche est issue du site www.randoplanetepuydedome.com

L’entretien des sentiers est financé par le Conseil général du Puy-
de-Dôme et assuré par l’association Balirando

Suis la capuche rouge de Léa. En 
dévorant les gâteaux de sa mère-
grand, Léa t’entraîne dans la forêt 
d’Ailloux sur les pas du lou…able 
forestier qui exploite et entretient 
ces bois. Des panneaux t’aident à 
reconnaître des espèces d’arbres 
et de plantes.

La belle forêt d’Ailloux n’est pas 
laissée à elle-même … Voici une 
large piste qui mène à une place 
où l’on entrepose le bois, voilà des 
marques d’indiens sur les troncs 
et des panneaux d’information… 
C’est sûr, les forestiers sont là, 
pour couper les arbres gênants 
et ceux dont ils vendront le bois, 
pour replanter, protéger et faire 
connaître la forêt.
Le sapin roi : Le sapin commun et 
le pin sylvestre sont les espèces 
principales de cette forêt de 
moyenne altitude, de région 

granitique, où il pleut beaucoup 
et où le temps est souvent frais. 
Sur les aiguilles qui couvrent le 
sol, reconnais-tu les mousses, 
les fougères, les myrtilles ? 
Les forestiers coupent les pins 
et voudraient une forêt plus 
mélangée, où le sapin côtoierait 
un feuillu, le hêtre.

En lisière : Vers la fin de 
l’itinéraire, apparaissent 
châtaigniers, érables, sureaux ou 
peupliers. Les érables sycomores 
montrent des grappes de fleurs 
pendantes. On fait des tisanes 
avec les fleurs blanches et 
odorantes des sureaux, et des 
confitures avec leurs baies noires.
Des recettes de mère-grand pour 
leurs p’tits loups !
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Départ : Parking à l’entrée de 
la piste forestière (panneau 
ONF).

Accès : À Auzelles, D 263, 
direction Brousse. Après 
1,5 km, à gauche, jusqu’à 
Cavet. 

Parking à 500 m, après ce 
hameau.


