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Altitude : 350 m
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L'entretien des sentiers est financé par le Conseil général du Puy-
de-Déme et assuré par I'association Balirando

Départ : place centrale de
Vensat.

Accés : 3 Maringues,
D 1093, direction Randan.
Aprées 3 km, 3 droite,
direction Vensat.

Avoir:

- Producteur de gaperon fermier
(Montgacon a Luzillat - 04 73
68 63 33). Vente sur place le
matin. Le gaperon est un fromage
de la Limagne, au lait de vache,
parfumé dail et de poivre.

- la petite maison de ['ortie
(Vendégre a Luzillat - 04 73
68 64 89). Ouvert le dimanche
apres-midi. Tu peux y acheter de
nombreux produits a base d'ortie.

- Huilerie (Rue Bois & Limons
- 04 73 94 78 72). Découvre la
fabrication de I'huile de noix. Tu
pourras aussi en acheter.

Pigeonnier, lavoir, métier a
ferrer... A Vensat, Léa a vu 3 quoi
ils ressemblent et compris a quoi
ils servaient. Elle y pensait encore
sur la butte de Montgacon, assise
aux pieds de Notre-Dame-des-
Moissons qui protege les récoltes
de la douce Limagne.

Un pigeonnier 3 Vensat:
En Limagne, on trouve des
pigeonniers sur les domaines ou
l'on cultivait des céréales. Les
pigeons mangeaient les grains
laissés par les cultures... et l'on
mangeait les pigeons qui ont
une chair savoureuse et qui se
reproduisent rapidement. Leur
fiente faisait un engrais trés
apprécié, qu' appelait « la
colombine ». les pigeons
sont devenus tr
fermé les pige

dates. Les oiseaux qui n'étaient
pas rentrés pouvaient étre tués a
la chasse.

Travailler ensemble : Le lavoir
et le métier a ferrer de Vensat,
le four a pain de La Barbine
servaient a tous les habitants.
Les femmes se rassemblaient au
lavoir, surtout pour les grandes
lessives de draps, et bavardaient
en travaillant. Régulierement, le
four a pain était allumé ; on y
cuisait de gros pains pour 10 ou
15 jours. Le métier a ferrer servait
a attacher les boeufs ou les
chevaux, le temps de les soigner
ou de changer les fers de leurs
sabots. Cela se faisait surtout les
jours de mauvais temps, quand on
ne pouvait pas travailler dans les
champs.



